
TERMINLISTE 2025 
 

Dato Regatta Arrangør og sted  Internasjonalt / andre regattaer 

11 / 1 NM ergometerroing  
Sarpsborg RK, 
Tindlundhallen. 

 

28-30/3   Filippi Cup Beach Sprint (ITA)  

26-27/4 
Drammen River Cup 
Regatta 

Drammen RK, 
Drammen 

 

3-4/5   
Studentmesterskapet  
Filippi Cup Beach Sprint (ITA)  

10-11/5 Forsommerkapproing  Ormsund RK, Årungen  

17-18/5    

24-25/5 Stokkavannsregattaen 
Stavanger RK, Store 
Stokkavatnnet 

EM U19 Kruswica (POL)  
Filippi  Cup Beach Sprint (ITA)  

31/5-1/6   
EM Plovdiv (BUL) 
Ratzeburg ( GER)  

7-8/6 Østlandsregattaen  Moss RK, Årungen  Gavirate (ITA )  

14-15/6 NM-veka: NM Beach Sprint  Stavanger RK, Vågen World Cup Varese (ITA) 

21-22/6 
Nordisk Mesterskap og 
Årungregattaen  

NSR, Årungen  Nordisk Mesterskap (NOR) 

28-29/6   World Cup Lucerne (SUI) 

5-6/7 
1-6/7 

  
Sorø (DEN)  
Henley Royal Regatta (ENG)  

12-13/7    

19-20/7     

23-27/7 
16-27/7  

  
VM U23 Poznan (POL) 
Student OL Rhine-Rhur (GER) 

2-3/8   Coupe de la Jeunesse Linz (AUT) 

6-10/8   VM U19 Trakai  (LTU) 

16-17/8 
Tunevannsregattaen 
m/Mastermesterskap  

Sarpsborg RK, 
Tunevannet  

  

23-24/8   Baltic Beach Sprint Klaipeda LTU 

29-31/8 Norgesmesterskapene  Christiania RK, Årungen    

6-7/9 Kjørbosprinten Bærum RK, Kalvøya EM U23 Racice (CZR) 

13-14/9   Masters Banyoles (ESP) 

20-21/9 
Ungdomsmesterskapet og 
Ulvenregattaen 

Os RK, Ulvenvannet 
VM Shanghai (CHN) 
Student EM EUSA ( POL)  

21-28/9 
27-28/9 

  
VM Shanghai (CHN) 
Baltic Cup Örkelljunga SWE 

4/10   Göta Älvrodden Kungälv/Göteborg  

9-13/10   EM Beach Sprint Manavgat (TUR) 

23-26/10   
VM Beach Sprint  Rio de Janeiro 
(BRA) 

   Coup de la Jeunesse Beach Sprint  ? 

1/11   Head of Prague (CZE)  



10/1 2026 NM i ergometerroing Søknad vår 2025  

 


